
АТА-АНАЛАРҒА ПСИХОЛОГТІҢ КЕҢЕСІ   
 

Психолог мамандардың бұл кеңесі бақытты, ақылды және өзіне сенімді 
баланы өсіруге және барлық ата-аналардың мәселелерін шешуге 
көмектеседі деп сенеміз. 

 Әрбір педагог  ата-ана бола алмайды, бірақ, әрбір ата-ана  педагог болуы 
керек. 
 

 Балаларыңызды бос жібермеңіз, қадағалаңыз. Егер, біз оларға назар 
аударатын уақыт тапсақ, балалар бізге өз қажеттіліктері мен 
қызығушылықтары туралы көп нәрсе айтып бере алады. 
 

 Баланың мінез-құлқы үшін ұялмаңыз, әйтпесе, ол адамдардан қашқақтай 
бастайды. 
 

 Өмірдің алғашқы жылдарында музыканы тыңдау бала үшін маңызды және 
дамуға ынталандырады. Туғаннан сөйлесіп, ән айтыңыз. Ән мен бесік 
балалық шақтың керемет кезіне айналады. Баланың бөлмесінде ойнайтын 
музыканың дыбыстары мен ырғағы музыкалық білімнің негізін 
қалыптастырады. 
 

 Құрметпен және қолдаумен тәрбиеленіп жатқан балалар үнемі бәрінен 
қорғашталатын балаларға қарағанда эмоционалды түрде тұрақты. 
 

 Балалар ересек әлемнің бір бөлігі болуды армандайды. Еңбек оларға ойын 
сияқты ұнайды. 
 

 Балалар ерте жастан бастап көптеген нәрселерді өз бетінше орындағысы 
келеді.  Балаға бірдеңе істей білуге көмектесе отырып, сіз оған өз күштеріне 
сенім бересіз. 
 

 Егер баланы әр заттың өз орны бар екеніне үйретсе, бала бойында 
тиянақтылық пен жинақылық қалыптасады. 
 

 Егер бала ойыншықты сындырса, оны тастамаңыз, оны түзетуге тырысыңыз 
және ол арқылы қызықты ойындар ойлап табыңыз. Яғни құндылықтарды 
түсіндіре біліңіз. Бірақ ойыншық қауіпті болса, пайдаланбаған жөн. 

 

 Баланы өз ойыншықтарымен және заттарымен ұқыпты қарауға үйретіңіз. 
Баланың бірдеңені сындырса, оны қандай да бір ойыншықты қалай дұрыс 
пайдалану керектігін көрсетіңіз. 

 

  
 


